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PROGRAMMATION NOCTURNE
Dans la Réserve Internationale de Ciel Etoilé des Landes de Gascogne

Labellisées en début d’année 2025 « Réserve Internationale de Ciel étoilé »,
les Landes de Gascogne sont le théâtre de nombreuses sorties de nuit vous
permettant de découvrir leur ciel étoilé majestueux et leur biodiversité
nocturne. Tout au long de l’été et jusqu’à l’automne, une riche
programmation d’animations gratuites (sur réservation) est proposée au
grand public pour explorer la beauté du ciel étoilé et la biodiversité qui
s’épanouit dans l’obscurité.
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LES TEMPS FORTS DE LA PROGRAMMATION
Les Nuits des forêts : à Sabres (40) le 14 juin 2025 et à Saint-Symphorien (33), le 21 juin. En savoir plus en
téléchargeant le communiqué dédié. 
Sortie Chouettes et engoulevents : à Lugos (33) le 15 juillet de 20h30 à 22h30, balade au crépuscule sur les
traces de l’engoulevent et des rapaces nocturnes.
Découverte de la biodiversité nocturne : à Captieux (33) le 17 juillet de 20h30 à 22h30, pour en apprendre
davantage sur toutes les espèces qui s’épanouissent dans l’obscurité.
Les animations astronomie : avec les clubs d’astronomie du Marsan et Bételgeuse pour découvrir les secrets
de la voûte céleste, le 28 juillet 2025 à Balizac (33) à 21h15, le 29 juillet à Callen (40) à 21h15 et le 19
septembre à Le Sen (40) à 19h45. 
La Nuit des étoiles : sur le quartier de l’écomusée de Marquèze, en compagnie de l’association Astronomie
Gironde, elle aura lieu le 3 août à Sabres (40). 
Les ailes de la nuit : au Teich (33) les 5 et 19 septembre de 19h à 22h. Elle débutera par une déambulation
pour observer les chauves-souris avant de tenter d’attirer les papillons de nuit…
Le Jour de la Nuit : Pour cette 17  édition du Jour de la Nuit, le Parc propose deux rendez-vous. À Mios
(33) le 10 octobre avec dès 19h30 de nombreux ateliers (biodiversité nocturne, pollution lumineuse…) et à
21h, le concert Nocturnes, par la Cie des Musiques Téléscopiques. À Lencouacq (40) le 11 octobre, à 19h30
randonnée nocturne immersive suivie d’un spectacle à partir de 21h…
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INFORMATIONS PRATIQUES ET RÉSERVATIONS 
Tous ces évènements sont gratuits, sur réservation obligatoire. 
Pour les animations astronomie, la sortie Chouettes et engoulevents et la sortie Découverte de la biodiversité
nocturne, réservez auprès de la Maison du Parc à info@parc-landes-de-gascogne.fr ou par téléphone au + 33 5
57 71 99 99. Pour La Nuit des étoiles, auprès de l’écomusée de Marquèze au + 33 5 24 73 37 40. Pour les ailes
de la nuit, auprès de la Maison de la nature du bassin d’Arcachon au + 33 5 24 73 37 33. Pour le Jour de la Nuit,
patience… 😊

https://www.parc-landes-de-gascogne.fr/Parc-Naturel-Regional-de-Gascogne/COMPRENDRE/Les-missions-du-Parc/Energie-Climat/Lutter-contre-la-pollution-lumineuse2/Les-actus-du-projet-RICE/Le-PNR-des-Landes-de-Gascogne-officiellement-RICE
https://www.parc-landes-de-gascogne.fr/Parc-Naturel-Regional-de-Gascogne/COMPRENDRE/Ressources/Espace-documentation/Espace-Presse2/Communiques-de-presse
mailto:info@parc-landes-de-gascogne.fr

